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&lt;p&gt;Os jogos de solit&#225;rio&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; s&#227;0 frequentemente vistos como uma &#128068; forma de relaxar e

descontrair. A natureza&lt;/p&gt;
&lt;p&at; individual desses jogos permite que as pessoas fa&#231;am uma pausa do

S estresses externos &#128068; e&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; se concentrembra betbra bet uma tarefa que pode ser tanto desafiadora

guanto gratificante.&It;/p&gt;
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